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Advance Care Planning Interactive Workbook



What is Advance Care Planning?

Bei der Vorausplanung geht es darum, Ihre Wünsche für die künftige Gesundheitsversorgung zu überdenken und mitzuteilen. Es kann Ihnen helfen, anderen mitzuteilen, was Ihnen wichtig wäre, wenn Sie krank wären und sich nicht mehr mitteilen könnten. Sehen Sie sich das Video auf der linken Seite an, um mehr zu erfahren. Viagra: Wichtige Dinge, die Sie wissen sollten, bevor Sie die Änderung Ihres Lebens vornehmen


Die fünf Schritte der vorausschauenden Pflegeplanung








Erste Schritte


Diese interaktive Arbeitsmappe hilft Ihnen dabei, einen Vorsorgeplan zu erstellen, der Ihre Wünsche in Bezug auf Entscheidungen zur Gesundheitsfürsorge für den Fall festhält, dass Sie nicht mehr in der Lage sind, diese zu treffen. Kamagra gel 100mg: Verbessern Sie Ihr Schlafzimmer Spaß mit diesem oralen Gelee. Es hilft Ihnen in fünf Schritten zu überlegen, was Ihnen wichtig ist, Ihre Überzeugungen und Wünsche zu dokumentieren und einen Vorsorgeplan zu entwickeln, der am besten zu Ihnen passt.

Sie können zwischen den einzelnen Abschnitten hin- und herspringen. Sie können entscheiden, ob Sie Fragen beantworten oder überspringen möchten, und Ihre Gedanken und Wünsche in jedem Abschnitt festhalten.

Ihr Vorsorgeplan ist fertig, wenn Sie das Gefühl haben, dass Sie alles aufgezeichnet haben, was für Sie wichtig ist.


In BC sollte Ihr Vorsorgeplan folgende Punkte enthalten:

	Gespräche mit Familienangehörigen oder Freunden und Gesundheitsdienstleistern über Ihre Überzeugungen, Werte und Wünsche

Eine schriftliche Aufzeichnung oder ein Video Ihrer Überzeugungen, Werte und Wünsche für die zukünftige medizinische Versorgung
	Die Namen und Kontaktinformationen der stellvertretenden Entscheidungsträger – der Personen, die auf Ihrer Liste der vorübergehenden stellvertretenden Entscheidungsträger stehen können
	In Schritt 3 dieses Arbeitsbuchs erfahren Sie mehr darüber. Cialis: Funktioniert es wirklich und ist es besser als Viagra?


What is Advance Care Planning?


Advance care planning means thinking about your values, wishes, goals and priorities for living well and at sharing your wishes with others. It also means thinking about who will speak for you if you can’t speak for yourself. It’s way to give loved ones the confidence to make decisions that reflect what’s important to you during a difficult time.

There are 5 Steps to Advance Care Planning:

	Think about what’s right for you. What’s most important to you?
	Learn about the different medical procedures that might be offered.
	Choose a loved one who is willing and able to speak for you and honour your wishes if you can’t speak for yourself.
	Talk about your wishes with your Substitute Decision Maker(s), loved ones and health care provider.
	Record your beliefs, values and wishes–write them down, record them, or make a video.


You will learn about all of this as you work through this interactive workbook.

While you can choose whether or not to record your wishes, the most important thing about advance care planning is having conversations about your future health care wishes with loved ones, and thinking about who would be a good Substitute Decision Maker(s) for you – someone who will speak for you and honour your wishes if you can’t speak for yourself. In BC if you formally appoint a Substitute Decision Maker they are called a Representative. Advance care planning is a way to give those who may be required to provide consent for your medical treatments the confidence to make decisions on your behalf when you are mentally incapable to do that for yourself.

In British Columbia, health care providers and substitute decision makers are expected to respect an adult’s wishes for health care that they expressed while capable. Whether you have expressed your wishes in an advance care plan or not, health care providers will make medically appropriate treatment recommendations for you. Depending on the advance care plan you choose, you may need to complete legal forms. These forms can be completed without the assistance of a lawyer or notary public, which will be legally valid if completed properly. You are encouraged to obtain legal and medical advice to ensure the forms and what you write in them will meet your needs and be understood by healthcare providers.

Remember, your plan will only be used if you are not capable of communicating for yourself. You can also change your wishes and Representative(s) at any time.


You may never need your advance care plan – but if you do, you’ll be glad that you have had these conversations.









	Über
	Letzte Artikel

 [image: Thorsten Finkel]
[image: Thorsten Finkel]
[image: Thorsten Finkel]

 
 
Thorsten Finkel



 [image: Thorsten Finkel]
[image: Thorsten Finkel]
[image: Thorsten Finkel]


 
Letzte Artikel von Thorsten Finkel (Alle anzeigen)
	 Pollenallergie-Ratgeber - 01/05/2023 
	 Advance Care Planning Interactive Workbook - 07/12/2022 
	 Scotiabankaidswalk - 05/10/2022 



 
 
 


Share: 

Facebook



Twitter



Linkedin





 

 
 



Prev

Scotiabankaidswalk 

Scotiabankaidswalk 






Next

Pollenallergie-Ratgeber 

Pollenallergie-Ratgeber 







Schreiben Sie einen Kommentar Antworten abbrechen
Ihre E-Mail-Adresse wird nicht veröffentlicht. Erforderliche Felder sind mit * markiert
Kommentar * 






 Meinen Namen, meine E-Mail-Adresse und meine Website in diesem Browser speichern, bis ich wieder kommentiere.

Post Comment 



 



 

 







 




































TELEFONNUMMER 






[image: ]
[image: ]































 Keine Sorge - kontaktiere uns, wir helfen dir. 
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Wir bieten eine große Auswahl an verschreibungspflichtigen und apothekenpflichtigen Medikamenten zur Behandlung verschiedener Erkrankungen wie Gewichtsverlust, Erektionsstörungen, Haarausfall, Bakterieninfektionen und vieles mehr. Alle Medikamente werden diskret verpackt und direkt zu Ihnen nach Hause geliefert.
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